Checklis

- fechando 2022 com chave de ouro

Detina onde vai passar o Natal e o Réveillon

e Caso o Natal seja na sua casa, lembre-se de: convidados, carddpio,
olaylist e decoracao

Fazer a decoracdo de Natal da caso

Faca o levantamento financeiro para os presentes

Faca a lista de presentes de acordo com o $ disponivel
Compre os presentes até 15/ 12 (para vocé também)
Mantenha sua rofina de exercicios e alimentacdo

Esté tudo bem se ndo conseguir manter a rofinal
Operacdo taxina de ano novo (foque no que é essenciall
Separe roupas e objetos para doacdo

Faca uma limpeza digital no seu celular: apps, fotos e redes sociais
Liste suas conquistas de 2022

Liste seus maiores aprendizados de 2022

Liste seus maiores desafios e como os superou

Escreva pelo menos uma carta/e-mails de agradecimento para
alguém que foi especial neste ano

Estabeleca um objetivo para 2023 e o escreva em um lugar visfvel
[dentitique qual é a primeira acdo para chegar na meta

Se prepare para o melhor ano da sua vida e inscreva-se na escola
de produtividade de mulheres Dona do Tempo, para realizar suas
mefas

Dé o primeiro passo rumo ao seu objetivo
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